
Sesja III Styl życia jako podstawowy czynnik ryzyka chorób przewlekłych (NCD)

12:00 -14:00

Postawy wobec spożywania alkoholu na podstawie wyników badania populacyjnego PURE, dr hab.

Katarzyna Zatońska prof. UMW – Kierownik Katedry Zdrowia Populacyjnego  

Ewolucja stylu życia – badanie PTZP i SW Research , Daniel Pankowski, PTZP  

Dieta – integralny element stylu życia, dr Alicja Basiak-Rasała – Katedra Zdrowia Populacyjnego

UMW

Medycyna stylu życia – inwestycja w przyszłe pokolenia, dr Agnieszka Muszyńska – PTZP

Sesja II
Niezakaźne choroby przewlekłe a choroby zakaźne – co jest groźniejsze dla zdrowia

publicznego?

10:15–11:30

Wprowadzenie – prof. Andrzej M. Fal

Choroby zakaźne współczesne zagrożenia epidemiologiczne,  prof. Krzysztof Simon – Kierownik

Zakładu Chorób Zakaźnych i Hepatologii UMW 

Zachowania ryzykowne – wiemy, ale ryzykujemy? dr hab. Paweł Gać, prof UMW – Katedra Zdrowia

Populacyjnego UMW

11:30–12:00 Przerwa

 Sesja I Palenie papierosów – główny czynnik sprawczy chorób przewlekłych.

9:00–10:15

Najistotniejsze czynniki ryzyka NCD, ich ewolucja i koszty dla systemu, prof. Andrzej M. Fal – Prezes

Polskiego Towarzystwa Zdrowia Publicznego

Zmiany postaw wobec palenia tytoniu i czynniki związane z rzuceniem palenia w 9 letniej obserwacji

PURE, dr Katarzyna Połtyn-Zaradna –  Katedra Zdrowia Populacyjnego UMW

Przegląd algorytmów profilaktyki palenia papierosów – sytuacja w Polsce w kontekście ostatnich

raportów, prof. Jarosław Pinkas – Konsultant Krajowy w dziedzinie zdrowia publicznego
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*Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wprowadzenia zmian w powyższym programie 


