
  
 

 

 

Program Ramowy 

26.11.2027 (środa) 

9.00- 9.30  Rejestracja  

9.30 – 9.45  Otwarcie Kongresu 

9.45 – 10.30  Wykład Inauguracyjny 

10.30 – 11.30  Sesja I   

Polityka zdrowotna i sprawiedliwość społeczna poświęcona będzie kluczowym wymiarom 
nierówności zdrowotnych oraz sposobom ich ograniczania poprzez politykę zdrowotną i praktykę 
publiczną. Dyskusja obejmie zagadnienie Health in All Policies, wskazując, jak strategie 
międzysektorowe mogą kształtować zdrowie populacji. Uczestnicy zastanowią się także nad 
znaczeniem równego dostępu do świadczeń zdrowotnych – zarówno w ujęciu definicyjnym, jak  
i praktycznym. Kolejnym tematem będzie rola finansowania systemu ochrony zdrowia jako 
narzędzia przeciwdziałania nierównościom, z uwzględnieniem odpowiedzialności władz 
publicznych. Sesję dopełni perspektywa ekonomiki zdrowia, pokazująca, w jaki sposób analizy 
kosztów i efektywności interwencji zdrowia publicznego mogą wspierać podejmowanie decyzji 
sprzyjających równości i sprawiedliwości społecznej. 

11.30 – 12.00  Przerwa kawowa 

12.00-13.00 Sesja II  

Perspektywa międzynarodowa – Indeks trwałości i odporności systemów zdrowotnych 
będzie poświęcona międzynarodowym doświadczeniom i wyzwaniom związanym z budowaniem 
odporności i trwałości systemów ochrony zdrowia. Uczestnicy przyjrzą się procesowi transferu 
dobrych praktyk i ich dostosowywania do lokalnego kontekstu, analizując przy tym 
doświadczenia krajów Grupy Wyszehradzkiej w budowaniu sprawiedliwości zdrowotnej w ramach 
Unii Europejskiej. Dyskusja obejmie także zagadnienia finansowej stabilności systemów ochrony 
zdrowia oraz przygotowania na sytuacje kryzysowe, szczególnie w regionie Europy Środkowo-
Wschodniej. Sesję uzupełni prezentacja: GLOBSEC healthcare readiness index 2024 - a brief 
perspective on Polish healthcare system - oparta na najnowszych rozwiązaniach i analizie stałych 
indeksów w polityce zdrowia publicznego, stanowiących przykład praktycznych odpowiedzi na 
współczesne wyzwania. 

13.00-14.00 Sesja III 

Sztuczna inteligencja w zdrowiu publicznym: szansa na równość czy nowe źródło 
nierówności będzie poświęcona roli sztucznej inteligencji w ochronie zdrowia oraz jej 
potencjalnym konsekwencjom dla równości w dostępie do świadczeń i jakości opieki. Dyskusja 
obejmie etyczne, prawne i społeczne aspekty zastosowań AI w systemie ochrony zdrowia, a także 
znaczenie algorytmów i danych w podejmowaniu decyzji klinicznych i organizacyjnych. Sesja 
dostarczy uczestnikom wieloaspektowego spojrzenia na możliwości i zagrożenia wynikające  
z dynamicznego rozwoju AI w zdrowiu publicznym. 

14.00 – 14.45  Lunch  

 

 



14.45 – 15.45  Sesja IV - Panel dyskusyjny 

Potencjał zdrowia publicznego w systemie ochrony zdrowia będzie okazją do rozmowy  
z ekspertami, praktykami i decydentami na temat roli specjalistów zdrowia publicznego w obliczu 
współczesnych wyzwań ochrony zdrowia. W sytuacji narastających braków kadry medycznej, 
absolwenci tego kierunku powinni odgrywać kluczową rolę, wypełniając luki w systemie  
i podejmując nowe zadania niezbędne dla tworzenia i wdrażania skutecznej polityki zdrowotnej. 
Są oni przygotowywani m.in. do analizy danych, w tym z wykorzystaniem narzędzi sztucznej 
inteligencji, projektowania i ewaluacji programów zdrowotnych, a także tworzenia rozwiązań 
wspierających zarządzanie i podejmowanie decyzji. Panel pokaże także konkretne przykłady, 
gdzie absolwenci zdrowia publicznego już dziś wspierają system – od instytucji centralnych, przez 
samorządy, po placówki ochrony zdrowia i sektor prywatny. Bez ich kompetencji trudno wyobrazić 
sobie nowoczesną politykę zdrowotną, odpowiadającą na potrzeby społeczeństwa i wyzwania 
globalne. 

15.45 – 16.45  Sesja V 

Przemiany polityczne i społeczne a transformacja systemu ochrony zdrowia poświęcona 
będzie wpływowi przemian politycznych i społecznych na kształtowanie sprawiedliwego systemu 
zdrowotnego i społecznego. Zawarte w sesji wystąpienia dotyczyć będą analizy systemowych 
źródeł nierówności społecznych w dostępie do zdrowej diety z perspektywy obywateli  
i interesariuszy, uwzględniając kompleksowe uwarunkowania społeczne, ekonomiczne  
i polityczne. Prelegenci przyjrzą się skuteczności lokalnych polityk i interwencji mających na celu 
poprawę jakości diety w społecznościach o niskim statusie socjoekonomicznym, analizując 
mechanizmy wpływu polityki publicznej na zdrowie najbardziej wrażliwych grup. Ważnym 
elementem będzie prezentacja wyników projektu JACARDI dotyczących ram politycznych  
i wyzwań związanych z uczestnictwem w życiu zawodowym osób z chorobami przewlekłymi. 
Sesję dopełni dyskusja nad kierunkami tworzenia inkluzywnego systemu opieki zdrowotnej,  
z naciskiem na znaczenie dialogu społecznego, różnorodności i transformacji społecznej.  

27.11.2027 (czwartek) 

8.30-9.00 Kawa powitalna 

9.00-10.15 Sesja VI 

Zdrowie publiczne wobec potencjalnych zagrożeń XXI wieku poświęcona będzie 
najważniejszym globalnym zagrożeniom, które w nadchodzących dekadach będą wpływać na 
zdrowie populacji i szczególnie obciążać systemy opieki zdrowotnej. Dyskusja obejmie od wpływ 
zmian klimatycznych na zdrowie oraz wyzwania, jakie stawiają one przed systemami opieki w XXI 
wieku. Omówiona zostanie także rosnąca grupa tzw. chorób klimatycznych, które stają się nowym 
problemem zdrowia publicznego. Ważnym punktem sesji będzie temat migracji i uchodźstwa, 
które stanowią swoisty „crash test” dla wydolności i sprawiedliwości systemów ochrony zdrowia. 
Sesję dopełni spojrzenie na szczepienia w dobie globalizacji – jako coraz istotniejszy element 
bezpieczeństwa zdrowotnego. 

10.15-11.30  Sesja VII 

Profilaktyka i promocja zdrowia dla wszystkich poświęcona będzie kluczowej roli profilaktyki i 
promocji zdrowia w każdym etapie życia, każdym poziomie zamożności i edukacji. Rozmowa 
rozpocznie się od pytania, kiedy tak naprawdę zaczyna się i kończy profilaktyka – i jak rozumieć 
ją w szerokim, całożyciowym kontekście. Omówione zostaną przykłady działań prozdrowotnych 
skierowanych do pracowników, wskazując na znaczenie zdrowia w miejscu pracy. Uczestnicy 
poznają także doświadczenia i wyzwania związane z realizacją dużych kampanii zdrowotnych, 
które kształtują postawy i zachowania całych populacji. Sesję dopełni prezentacja działalności 
Semmelweis WHO CC on Healthy Ageing, które poprzez politykę, badania i edukację 
przyczynia się do globalnego rozwoju zdrowego starzenia się. 



  
 

 

 

 

11.30 – 12.00  Przerwa kawowa 

12.00 – 13.15  Sesja VIII  

Zmiany w piramidzie demograficznej – perspektywy na przyszłość poświęcona będzie 
wyzwaniom zdrowia publicznego wynikającym ze starzenia się społeczeństw i zmieniającej się 
struktury demograficznej. Uczestnicy przedyskutują czy wydłużenie życia w zdrowiu stwarza 
głównie wyzwania dla zdrowia publicznego, czy raczej dla ekonomii i systemów zabezpieczenia 
społecznego. Ważnym punktem będzie również dyskusja o walce z czynnikami ryzyka – zarówno 
behawioralnymi, jak i środowiskowymi – które w istotny sposób wpływają na jakość starzenia się 
populacji i możliwości odwrócenia niekorzystnych trendów. 

13.15- 14.15 Sesja IX 

Dostępność świadczeń zdrowotnych – kluczowy parametr funkcjonowania systemu 
ochrony zdrowia wobec przyszłych zagrożeń uwypukli jeden z kluczowych wyznaczników 
sprawności systemu ochrony zdrowia – dostępność świadczeń. Dyskusja rozpocznie się od 
omówienia Międzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepełnosprawności i Zdrowia (ICF) 
jako narzędzia lepszego rozumienia barier i potrzeb pacjentów. Ważnym wątkiem będą także 
wnioski z pandemii COVID-19, które pokazują, jak można poprawiać dostępność usług 
zdrowotnych w sytuacjach kryzysowych i poza nimi. Uczestnicy poznają również znaczenie 
modelowania pandemii, prognozowania i analiz scenariuszowych jako narzędzi wspierających 
podejmowanie decyzji i przygotowanie systemu do przyszłych zagrożeń. 

14.15 – 15.15  Sesja X – Panel podsumowujący 

Zdrowie publiczne – przeciwdziałanie nierównościom zdrowotnym w każdym wieku i w 
każdym kraju - panel dyskusyjny zamykający kongres zgromadzi moderatorów i prowadzących 
wszystkie sesje, tworząc przestrzeń do wymiany doświadczeń, podsumowania kluczowych 
wątków oraz wskazania wspólnych rekomendacji. Będzie to okazja, by spojrzeć na poruszane 
wcześniej tematy w sposób całościowy – od polityki zdrowotnej i sprawiedliwości społecznej, 
przez wyzwania demograficzne, technologiczne i klimatyczne, aż po profilaktykę i promocję 
zdrowia. Panel ma na celu nie tylko podkreślenie znaczenia zdrowia publicznego w 
przeciwdziałaniu nierównościom zdrowotnym, ale także sformułowanie praktycznych wniosków 
i kierunków działań dla przyszłej polityki zdrowotnej. Dzięki udziałowi ekspertów z różnych 
dziedzin dyskusja będzie miała charakter interdyscyplinarny, a jej efektem będzie wspólna 
refleksja nad tym, jak wzmocnić rolę zdrowia publicznego w systemach ochrony zdrowia w 
każdym kraju i dla każdej grupy wiekowej. 

 

15.15-15.30  Zamknięcie kongresu  

15.30 – 16.00  Lunch  

 

 

 

     


